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ATTIVITA’ DIDATTICA SVOLTA nell’A. S. 2017/18

Indirizzo Operatori del benessere Classe 3npP
Materia Dermatologia-Estetica Docente Rosita Siciliano
Conoscenze Abilita Competenze

UdAL1 Dermatologia-
Estetica

Microbiologia, fisiologia e

invecchiamento cutaneo

Invecchiamento cutaneo:
cronologico-fotoindotto

rughe

radicali liberi, antiossidanti e
fattori nutrizionali

Gli inestetismi della pelle:
cellulite e smagliature

La cute dei neonati e degli
anziani

Ipercheratosi: tilomi e placche
callose

Obiettivi minimi:

Conoscere le modificazioni
della pelle con I’invecchiamento
e con gli stili di vita

Obiettivi minimi:

Descrivere i principali cambiamenti della
cute in relazione all’eta, all’alimentazione,
stile di vita.

Riconosce le modificazioni
tipiche della pelle nelle
diverse eta della vita.

Collega I’invecchiamento e
gli inestetismi della pelle
con i cambiamenti
ormonali.

Riconosce I’'importanza
degli alimenti nel
contrastare i radicali liberi

UdA2
Dermatologia 1

Lesioni elementari della pelle
Dermatiti da agenti fisici

Dermatiti piogeniche:
impetigine, perionissi
piogenica, foruncolo

Dermatiti da virus: herpes
simplex, zooster, verruche

Micosi da tigna: tigna del corpo,
del piede, delle pieghe inguinali

Candidosi e onicomicosi

Dermatiti allergiche, irritative,
atopiche, disidrosi e orticaria.

Obiettivi minimi:
Descrivere allergie ed eczemi.

Saper distinguere le patologie infettive in
base alle principali caratteristiche

Classificare le principali patologie degli
annessi cutanei.

Elencare le patologie cutanee conseguenti
a patologie dell’apparato circolatorio.

Si orienta nel
riconoscimento delle
principali lesioni benigne
della pelle.

Riconosce angiomi e varici.
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Patologie a carico delle
ghiandole sebacee, sudoripare e
dei peli. Anomalie delle unghie.

Patologie cutanee a carico dei
capillari e dei vasi venosi:
angiomi, varici, ulcere varicose.
Obiettivi minimi:

descrivere anche con termini
semplici le principali
caratteristiche delle precedenti
patologie

UdA3
Dermatologia 2

I principali tipi di nevi e le
discromie da mancanza ed
eccesso di melanina.

Lesioni precancerose.

Tumori benigni: cisti, verruche,
lipoma

I tumori maligni della pelle:
melanoma

Psoriasi, pitiriasi, lichen, lupus
eritematoso e pemfigo volgare.
Obiettivi minimi:

Conosce i principi base di
prevenzione dei tumori maligni
della pelle. Riconoscere le
modificazioni di un nevo

Obiettivi minimi:

Descrivere le lesioni precancerose, i
tumori benigni e maligni della pelle, le
cisti.

Saper descrivere discromie cutanee:
leucodermie e melanodermie.

Saper individuare i cambiamenti nei nevi
potenzialmente pericolosi

Distingue le principali
caratteristiche delle lesioni
benigne e maligne studiate.

Conosce i principi base di
prevenzione dei tumori
maligni della pelle.
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Il Docente
Rosita Siciliano

Gli Studenti
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